	Calendrier des activités de la saison 2021/2022  N ° 4 (a)

B C Trappes  et l'A M J Pontchartrain 
Catégories d’âges: Baby  17, 16 - Petits Poussins nes: 15, 14 - Poussins nes : 13,12 - Benjamins nes :  11, 10

 minimes : 09, 08  - cadets tes :   07, 06, 05 -  juniors :   04, 03, 02 - seniors 01 et avant.


	01/12/2021


	Date
	Lieu
	Activités
	Horaire
	Rdv
	Resp
	Pers concernées

	D 5 /12
	GYMNASE          J GUIMIER RUE THIERS HOUILLES


	CHAMPT PAR EQUIPE DEPT

MASC

FEM
	8H/8H30

9H/9H30
	
	
	

	D 5/12
	
	PASSAGE KATA/UV2


	13H
	Yg 12H
	MR
	DAMIEN/HATIM

JOEY/EFRAIM

OSMAN/TOM

BILELE

MANON/ REBECCA


	Me 8/12
	YOURI GAGARINE
	STAGE DE JU JITSU DEPT SECTEUR 4
	
	
	INTERVENANT

GAETAN LACHAINE
	

	S 11/12
	MAULE
	TOURNOI DE MAULES

POUSSINS ET BENJAMINS


	
	
	
	PONTCHARTRAIN

Voir Pierre

	S 11/12
	ST ARNOULT EN YVELINES

GYMNASE DE ST ARNOULT
	TOURNOI DE ST ARNOULT

CADETS -73 KG

CADETTES – 57 KG

POUSSINS 2012/2013

27 30 34

POUSSINS 2012/2013

38 42 46
SUPER POUSSINS 2014/2015 ------

 24 27 30 34

SUPER POUSSINS 2014/2015 ------

38 42

SUPER POUSSINES 2014/2015

POUSSINES 2021/2013
Benjamines

32 36 40
BENJAMINS 2010/2011 ---------------
- 55kg
MINIMES GARCONS 2008/2009 -----

-66KG

MINIMES FILLES 2008/2009

-52 KG

	9H30/9H45

10H30/10H45

11H15/11H30

12H30/12H45

13H30/13H45

14H30/14H45

16h30/16h45
	8H45

11H45
	GAETAN 

STEPHANE /JOEY

EFRAIM/MICHEL


	Osman, lyes,



	
	
	TOURNOI EXCELLENCE JUNIORS

	
	
	
	DAMIEN

	D 12/12
	A DEFINIR
	JU JITSU ENFANT/ADULTES DEBUTANT BENJAMINS  A SENIORS


	
	
	
	

	D 12/12
	PONTCHARTRAIN
	FORMATION + KATA


	9H/12H
	
	
	DAMIEN EFRAIM JOEY


	MA 14/12

ou

Me 15/12

ou

J 16/02
	YOURI GAGARINE
	COUPE DE FIN D'ANNEE DU BCTRAPPES

TOUS LES ADHERENTS DU CLUB YOURI GAGRINE ET ET jEAN GUIMIER SONT INVITES A CETTE FETE DE FIN D'ANNEE

+ REPAS

	17H45/20H30
	
	TOUS LES ENSEIGNANTS ET DU BUREAU 
ABID DAMNATY BENEDICTE 

MAUDE  MATILDE DAROCHA

SALAH  MICHEL

BENOIT GAETAN

 STEPHANE  SYLVIE 

 DAVID 


	Pass sanitaire ou test PCR obligatoire pour les plus de 12ans

Une contrôle sera effectué a l'entrée du gymnase
voir info independante

	
	
	REPAS DE FIN D'ANNEE
	
	
	
	A determiner ????

	S 18/12
	ST GERMAIN

 EN LAYE
	MODULE SANTE


	
	
	
	

	D 19/12
	ST GERMAIN EN LAYE
	MODULE SANTE


	
	
	
	

	DU 21 AU J 23/12
	SARTROUVILLE 

SALLE RICHARD SITBON 7 RUE DU BAS DE LA PLAINE

	STAGE JAP
	
	
	
	

	VACANCES DE NOEL DU SAMEDI 18 DEC AU LUNDI 3 JANVIER 2022

 PENDANT CETTE PERIODE SEULS LES CRENEAUX ADULTES SERONT MAINTENUS COMME INDIQUE


	L 22/12
	PONTCCHARTRAIN
	ENTRAINEMENT LIBRE
	19/20H30
	
	
	SOUS RESERVE D'OBTENIR LE CRENEAU

	MA 23/12
	YOURI GAGARINE
	ENTRAINEMENT LIBRE


	19/20H30
	
	
	


