
Calendrier des activités de la saison 2021/2022  N ° 3 NOVEMBRE
                                                             B C Trappes  et l'A M J Pontchartrain 



Catégories d’âges: Baby  17, 16 - Petits Poussins nes: 15, 14 - Poussins nes : 13,12 - Benjamins nes :  11, 10
 minimes : 09, 08  - cadets tes :   07, 06, 05 -  juniors :   04, 03, 02 - seniors 01 et avant.
Catégorie valable  toute la saison sportive 






Date Lieu Activités Horaire Rdv Resp Pers concernées 

S 23/10 
 CHAMPIONNAT REGIONAL SENIOR 

1 D 
 
 MR MATHILDE MANON ET 
REBECCA 


DU 23 AU 25 
/10/21

LE PERRAY EN 
YVELINES
RUE DE LAURIERS

STAGE  DU 78 9H/16H30 8H15 La presence d'un 
enseignant du club 
serait bienvenue



MINIMES CADETS JUNIORS 
SENIORS 


J 28/10 AU S 
30/10

VERSAILLES CHAMPIONNAT DU MONDE DES 
SOURDS ET MALENTENDANTS
ACCES LIBRE


 
 
 VOIR SUR INTERNET 


S 13/11 ESSONNE TOURNOI BENJAMINS 
 
 ? ? 

D 14/11 ESSONNE TOURNOI MINIMES PESEE 8H/9H 7H30 ? CIL BERAT OULD HAJJA 

SOPHIANE 


D 14/11 DOJO DE JOUARS
 PONTCHARTRAIN

FORMATION CQF 9/12H 
 PASCAL GODOT/    
MICHEL ROUX

DAMINE NEGOTI
JOEY PADRA
EFRAIM MENGY YENGO




S 20/11 GYMNASE DU CREPS 
AV DU MARECHALE 
JUIN 18000 BOURGES




230 km 2h30

TOURNOI DE BOURGES
CADETS
CADETTES -------------------------------
SENIORS GARCONS
SENIORS FEMININES





8h30/9h15
10h30 11h
13h30/14h15
10h30/11h





7h30





?

KADIDJA/GABRIELA ET EVA
EFRAIM JOEY DAMINEN  
MANON MATILDE REBECCA
VOITURE




D 21/11 JOUARS 
PONTCHARTRAIN

FORMATION CQF 9H/12H 
 PASCAL GODOT/    
MICHEL ROUX

DAMINE NEGOTI
JOEY  EFRAIM 


D 21/11 A LA MAISON DES 
ARTS MARTIAUX 
DOJO RICHARD 
SITBON (PRES DE LA 
PISCINE)

3 EME TATAMIS AU FEMININ


DE BENJAMINES A SENIORS



MINI POUSSINES ET POUSSINES





9H15


11H





8H15





MANON ?





 MATHIDE REBECCA


VOIR LES PARENTS




S27/11 GYMNASE DES 
MOTELLES
 21 AVENUE DES 
MOTELLES 
ECQUEVILLY 78920

SHIAI AU GYMNASE DES 
MOTELLES 21 AV DES MOTELLES 
78920 ECUEVILLY
 MASC 1 2 3 4 D MASC CJS





VETERANS 1 D ---------------------------
FEM     1 2 3 4 D 



MASC  2 3 4D ---------------------------







8/8H30






13/13H30







14h/14h30







7H30


12H30


13h30




 
 


28/11/21 ST NOM LA 
BRETECHE
32 RUE DE LA 
FONTAINE DES VAUX 


STAGE ENSEIGNANTS 
GONO SEN,
 KIME NO  
JU NO KATA SYLVAIN LEROY ET 
JEREMY LAUDET



 RODOLPH
PH JACOMIN
S LEROY
 J LAUDET

9h/12h 
 
 


D 28/011 HOUDAN
 GYMN DE HOUDAN
RUE DU CLOS DE 
L'ECU 

TOURNOI DE HOUDAN
-CADETS (2005  06  07)-----------------
-50 -60 -66 -73 kg
-CADETTES 
-70 kg



-BENJAMINS 2010/2021----------------
-27 -30 -34 -38 -42 -50kg
-BENJAMINES
-34 -38 kg


-MINIMES MAS----------------------------
-34 -38 -42 -46 -50 -55 -66kg
-MINIMES FEM
-52kg





10/10h30









11h/11h30








13h/13h30



9h30









10h30








12h30



?








?








?


 


D 28/10 HARNES TOURNOI EXCELLENCE   CADETS 
ET JUNIORS 
 
 
 LE GROUPE CADETS 





VACANCES SCOLAIRES  DU  S 23/10 AU  S 6/11/2021
DEVANT LE SUCCES REMPORTE PAR LE STAGE DU 25/10 AU 27 /10
 LE DEUXIEME STAGE  SERA BIEN MAINTENU   DU MARDI 2  AU JEUDI 4 NOVEMBRE 2021










